
Dienste
Freiwillige gesucht für verschiedene Dienste. Weitere 
Infos findest du in Dokumenten, die online in einer 
Cloud gespeichert sind. Wenn du mitwirken möchtest, 
wende dich bitte - unter Angabe deines Meetings und 
deiner Telefonnummer - per Mail an:  
laendertreffen@erwachsenekinder.org 
Du erhältst einen Freigabe-Link und kannst dich selber 
in den Listen eintragen. Danke.

Anreise
Veranstaltungsort
Jugendherberge Bad Bergzabern
Altenbergweg (ohne Hausnummer)
76887 Bad Bergzabern 
Tel.: +49 (0) 6343 8383
www.diejugendherbergen.de/jugendherbergen/
bad-bergzabern/portrait/

Von der Südpfalz-Jugendherberge Bad Bergzabern hat 
man einen schönen Blick über die Stadt. Bad Berg-
zabern liegt in der Südpfalz an der sonnenverwöhnten 
Weinstraße. Nicht weit entfernt ist das Elsass mit seiner 
lebendigen Stadt Straßburg.

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Bahnstation ist Bad Bergzabern.

Anreise mit Pkw
Von Süden die A65 Abfahrt Landau-Süd/Bad Bergza-
bern, von Norden A65 Abfahrt Kandel-Nord/Bad Berg-
zabern oder über die B38 und B427.
In Bad Bergzabern rechts in die Neubergstraße ab-
biegen. An deren Ende gelangt ihr zum Parkplatz der 
Jugendherberge.
Bei Nutzung eines Navigationsgerätes bitte ebenfalls die 
Neubergstraße als Zieladresse eingeben und den oben 
beschriebenen Wegbeschreibungen folgen.

Bitte legt Kopien von diesem Flyer  
in euren Meetings aus. Danke.

Informationen
Kosten: 91 8/Person für 2 Übernachtungen
im Mehrbettzimmer* inkl. Bettwäsche, Vollpension
* begrenzte Anzahl an Einzel- und Doppelzimmer 
   mit Preisaufschlag vorhanden.

Die Zimmervergabe erfolgt in der Reihe der Zahlungseingänge.

Teilnahmebetrag   15,00 8 
(ist im Übernachtungspreis bereits enthalten)

Tourismusbeitrag der Stadt Bad Bergzabern     3,00 8
(ist im Übernachtungspreis bereits enthalten)

Preise der Verpflegung für Tagesgäste
Mittagessen      9,50 8
Kaffee & Kuchen      5,40 8
Abendessen    10,50 8

Die Verpflegung kann nur bei Voranmeldung garantiert werden.

Bei Rücktritt ist mit Stornogebühren zu rechnen.

Öffnungszeiten des Empfangstisches für Tagesgäste
Tagesgäste können sich am Samstag, 30. März, von 
08:10 bis 08:40 Uhr und von 12 bis 13 Uhr, anmelden.

Weitere Informationen bekommt ihr bei:
Alexia, Tel.: +49 (0) 151 431 432 45
Angela, Tel.: +49 (0) 157 5324 0636 
Dominik: laendertreffen@erwachsenekinder.org

Anmeldung
Anmeldeformular mit Adobe Reader* ausfüllen,  
ausdrucken, unterschreiben und…
a) ...per Post senden an:
Alexia Passias
Bruchwaldstr. 7
76229 Karlsruhe

b) ...einscannen und per Mail an: 
laendertreffen@erwachsenekinder.org
* Alternativ Anmeldeformular ausschneiden, per Hand ausfüllen, 
unterschreiben…und a) oder b).

Anmeldeschluss & spätester Zahlungseingang: 
11. Januar 2019



1. ACA Ländertreffen der  
deutschsprachigen Gemeinschaft der 

Erwachsenen Kinder von Alkoholikern &  
aus dyfunktionalen Familien

Wi l lkommen  Re isegefähr ten
Gemeinsam neue Wege erforschen

Bad Bergzabern, Südpfalz
29. bis 31. März 2019



Liebe Reisegefährten,
wir freuen uns, euch zu einer aufregenden Entdeckungsreise  

zu unserem Inneren Kind oder unserem Wahren Selbst einzuladen. 



Freitag, 29. März 2019
Ab 14 Uhr  Einschreiben

18:00 - 19:30 Uhr Abendessen

19:45 - 21:15 Uhr Eröffnungsmeeting 
   Speaker: Die Lösung & 
   die Zwölf Schritte von ACA

Ab 21:30 Uhr  Lagerfeuer in der Grillhütte

Samstag, 30. März 2019
06:30 - 07:30 Uhr Spirituell in den Tag

07:30 - 08:30 Uhr Frühstück

08:45 - 10:15 Uhr Meetings (M) & Workshop (WS)
  M1 • Genesungswerkzeuge
  M2 • Englischsprachiges Meeting
  WS1 • Geleitete Meditation o. 
     Body-Scan & Schreiben mit  
     der nicht-dominanten Hand

10:30 - 12:00 Uhr Meetings (M) & Workshop (WS)
  M3 • Deinem Inneren Kind ein 
      liebevoller Elternteil werden
  M4 • Englischsprachiges Meeting
  WS2 • 12 Schritte in 90 Minuten

12:00 - 13:30 Uhr Mittagessen

13:45 - 15:15 Uhr Vorstellung der Dienststruktur & 
   Gruppensprecherversammlung

15:15 - 15:45 Uhr Kaffee & Kuchen

noch Samstag, 30. März 2019
15:45 - 17:15 Uhr Meetings (M) & Workshop (WS)
  M5 • ACA-Tiefpunkte & Rückfälle 
  M6 • „Rede, Vertraue, Fühle“
  WS3 • Englischsprachiger Workshop

18:00 - 19:30 Uhr Abendessen

19:45 - 21:15 Uhr Meetings (M) & Workshop (WS)
  M7 • Liebe, Intimität & Sexualität  
     (Frauen & Männer)
  M8 • Englischsprachiges Meeting
  WS4 • Sponsorschaft: Reisegefährten

Anschließend  Spiel & Spaß  
   (Siebtes Versprechen)

Sonntag, 31. März 2019
06:30 - 07:30 Uhr Spirituell in den Tag

07:30 - 09:30 Uhr Frühstück

Bis 09:30 Uhr  Zimmer räumen

09:45 - 11:15 Uhr Abschlussmeeting 
   Speaker: Traditionen & Dienste

11:15 - 12:00 Uhr Gemeinsames Aufräumen

12:00 - 13:30 Uhr Mittagessen 

Dankbar, genährt und sicher nach Hause fahren

Gute Heimreise & gute 24 Stunden

Anmeldeformular
Hiermit melde ich mich für das ACA Ländertreffen vom 
29.-31 März 2019 in der JHB in Bad Bergzabern an.
 Mehrbettzimmer, 2 Ü/VP     91,00 8 p.P.
 Doppelzimmer, 2 Ü/VP  102,00 8 p.P.
 Einzelzimmer, 2 Ü/VP   115,00 8 p.P.

 Ich komme als Tagesgast (ohne Übernachtung) 18,00 8
zuzüglich folgender Mahlzeiten
  Samstag Mittagessen à 9,50 8
	  Samstag Kaffee & Kuchen à 5,40 !
  Samstag Abendessen à 10,50 8
	  Sonntag Mittagessen à 9,50 8
Ich wünsche
 vegetarische Verpflegung    glutenfreie Verpflegung
 lactosefreie Verpflegung    kein Schweinefleisch

 Ich möchte die Teilnahme für sozial schwächere ACA- 
Mitglieder ermöglichen und spende hierfür         8

Nachname:
Vorname:
Telefon:
E-Mail:
Meetings-Ort:
Ich möchte, wenn möglich, ein Zimmer teilen mit:

Ich möchte an
 deutschsprachigen    englischsprachigen
Meetings/Workshops teilnehmen.

Ich überweise bei Buchung insgesamt              8
auf das Gemeinschaftskonto von ACA:
Alexia Passias und Armin W.
IBAN: DE85 1007 7777 0485 1911 00
BIC: NORSDE51XXX
Als Verwendungszweck bitte angeben:
ACA Ländertreffen 2019/Vor- & Nachname/Meetings-Ort

Datum + Unterschrift:
Programm unter Vorbehalt. Änderungen möglich.
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